
おとのはが、開所してアッという間に半年が過ぎました。夏の
慌ただしさを終えてホットひと時ついて、振り返りをしたい時期
でもあります。
子どもたちは、インフルエンザが流行しだしているのが心配で

すが、いつもの生活リズムに戻り落ち着いて過ごしています。
未就学のお子さんが、徐々にご利用いただき2人～3人の小規模

ながらの関りの中で、表情が豊かになり、発語が増えてきたりと
日々の成長を感じる毎日を過ごしています。

そして秋には、実りの秋やスポーツ、
文化活動と盛んになる時期です。おとの
はでは、地域の行事に参加させてもらっ
たり、ミニ運動会を開催したり、サツマ
芋の収穫祭、手作りおやつ、屋外活動や
外出体験など企画して子どもたちと遊び
ながら学んでいます。
親御さんとの交流の機会も増え、子どもを中心に親御さん、お

とのはの大人たちも顔が見えるいい関係づくりができてきていま
す。

今回の号では、地域行事に参加させて
もらった行事の様子などを中心にお伝え
しますので、高覧ください。
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おとのは畑に何育てよう？

苦土石灰、腐葉土を混ぜ畝を作り・・・さ～これから何を植
えようか？かすがい農産物直売所でブロッコリーの苗を発見、
子どもたちもブロッコリー好きという子も多くブロッコリーの
苗を植えました。
そしてホームセンターのおまけでもらった小松菜の種もおま

けで蒔きました。
１０月１８日（水）丹精込めてブロッコリーの苗を植えてい

るのは、自称「おとのは一のブロッコリー好き」のお兄さん。

11月16日（木）今度はホームセンター
のおまけではなく、
「青ネギ」「大根」
「ホウレンソウ」
「はつか大根」の種
を子どもたちと買っ
てきて、蒔きました。

皆さんからのたくさんのご厚志
ありがとうございました。
ご近所さんや知人関係者より、旬な野菜や

果物、絵本や文房具、おもちゃなど日ごろの
活動に使わせてもらっています。



１０月９日（月）に
「おとのはミニ運動会」を開催しました。

スポーツの日に、「お友達と協力し合って 運動会に参
加しよう！」と題して開催しました。
会場は、甲府市にあるリバース和戸の体育館にて、おと

のはのおもちゃなどを上手く使って運動会の準備を進めま
した。
開会式には、青チームと黄チームの

キャプテンが、元気に選手宣誓を行い
ました。気分も高まり、いよいよミニ
運動会の始まりです。

競技は、
１．ボール運びゲーム：二人でタオル
の両端を持って真ん中にボールを乗せ
て運びます。子どもたちは息がぴったりでした。
２．玉入れ：バケツを持った職員が動き回り、そのバケツ
にボールを入れていきます。大いに盛り上がりました。
３．菓子食い競争：洗濯ばさみにお菓子をつるして、走っ
てきてキャッチします。お菓子が踊ってとれないよ～
４．リレー：幼児からおじいちゃんおばあちゃんまで、ご
家族も一緒にリレーに挑戦
５．ドッチボール：軽快な動きにビックリ、白熱の戦いに
なりました。

幼児から、おじいちゃんおばあ
ちゃんまで、幅広い年齢層で、思
いっきり体を動かし、たくさん
笑った「おとのはミニ運動会」と
なりました。

盛りだくさんな文化の日、多くの皆さんと出逢った
素敵な一日となりました。

午前は小春日和のなか、
地域のスポーツレクレー
ション祭に参加させてい
ただきました。参加した
子どもたちの中には、
はじめてスポレク祭（運
動会）に参加することができた子もいました。

今日の主なめあては・・・
「 地域の人やボランティアさんとの交流を楽しもう！」

午後は、「おとのは畑」にて、いも
ほり、さつまいもが無事になっている
か心配でしたが、無事実っていてホッ
としました。土を触るのが怖い子もい
たり、おっかなびっくりでつるを引っ
張り、収穫しました。

その後は、おやつ作りでホットケーキを
みんなで焼いて食べました。焼きあがるま
での間、ご家族やボランティアの皆さんと
会話を楽しみながらまったりとすごしまし
た。焼きあがったホットケーキは、チョコ
レートでかわいい顔を描いて仕上げました。

子どもたちは、地域の方々やボランティア
さんたちと出逢い、優しく声をかけてもらい、
緊張から少しずつ気持ちがホッとして、笑顔あふれる良き日
となりました。
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